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グループ作業について

スケジュール

グループ作業の進め方（説明）
（１５分間）

グループ作業
（約６０分間）

委員からひとこと（情報共有） （約１０分間）

アイスブレイク

グループ発表

グループ作業をモニター会議に盛り込んだ理由

モニターの皆さんが、周囲の方々
に情報発信をする（伝える）時に、
何をどのように伝えるかの
イメージを持っていただく

～思いついたら迷わずに～

誰かの意見を聞いて、
思いついたら、書いてみる、
話してみる

シート交換

２０分

発表する 持ち時間は2分間！ ２０分

話し合い、まとめる

２０分

他のグループに
応える
他のグループが出した内容
に応えるための、話し合い

グループ作業の進め方

１．役割分担を決定
グループリーダー（話し合いの進行役）

書記（シートに書き込む役）

タイムキーパー（時間管理役）

全体の時間管理はこちらで行います

２．1回目の話し合いとシートへ記入
（約20分間）

３．シートを交換し、2回目の話し合い、
シートへ追記 （約20分間）

４．発表 1グループの持ち時間2分間

プレゼンテーター（発表役）

話し合いの時に

問いに意識を集中して話し合いましょう

ご自身の考えを積極的に話しましょう
（周囲の方々に食品の安全性について話された経験
をお持ちの方は、御自身の経験とその時の相手の
反応等について話していただいても構いません。）

話は短く、簡潔にお願いします

相手の話に耳を傾けましょう

様々なアイデアや意見の関係を考えて、アイデアを
つなぎ合わせてみましょう


