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資料３

グループ作業について

スケジュール

グループ作業の進め方（説明）
（２０分間）

グループ作業
（約６５分間）

委員からひとこと（情報共有） （１０分間）

アイスブレイク（自己紹介）

グループ発表

アイスブレイク

自己紹介

グループ作業をモニター会議に盛り込んだ理由

委員会・事務局が、モニターの皆さんが情報発信
する際の障害等を把握し、説明会等の運営の改
善点を探る機会とする

モニターの皆さんが、周囲の方々に情報発信を
する（伝える）時に、何をどのように伝えるかの
イメージを持っていただく

～思いついたら迷わずに～

誰かの意見を聞いて、
思いついたら、書いてみる、
話してみる

まとめる
グループワークシートに
書き込む

４０分

１０分

発表する
持ち時間は１分３０秒！

１５分

話し合う

グループ作業の進め方

１．役割分担を決定

グループリーダー（話し合いの進行役）

書記（最後に提出するシートに書き込む役）

タイムキーパー（時間管理役）

全体の時間管理はこちらで行います

２．カード選択

３．話し合い（約５０分間）

４．「グループワークシート」への記入

プレゼンテーター（発表役）
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資料３

「グループワークシート」について

日付：

グループ名：

メンバー：

今日の日付

Ａ、Ｂ、Ｃ…

グループ全員のお名前

対象： 「誰に対して情報発信をするか」を
くじ引きで決めます。

伝えるテーマ：（当たった）対象に対して、本日の
委員の講演内容や委員会から得た情報
を伝えていただくとしたら、
何を一番、伝えるか
例）ＡＤＩについて伝えよう

グループワークシートについて

伝えたい（わかってもらいたい）内容の要点：

伝えたい具体的な内容、方法：
◆自由にアイデアを話し合ってください。

例）クイズ形式で伝えよう

例）ＡＤＩを知ってもらうために、
①ゼロリスクはない
②一生取りつづけても安全な量
③ＡＤＩよりも低い基準でリスク管理を

している など

◆資料等を自由にご覧ください。
例）今日の講演のこのスライドを使って説明

しよう

１対１

カードの選択

対グループ

◆想定場面は、
各グループに
お任せします。

話し合いの時に

問いに意識を集中して話し合いましょう

ご自身の考えを積極的に話しましょう
（周囲の方々に食品の安全性について話された経験
をお持ちの方は、御自身の経験とその時の相手の
反応等について話していただいても構いません。）

話は短く、簡潔にお願いします

相手の話に耳を傾けましょう

様々なアイデアや意見の関係を考えて、アイデアを
つなぎ合わせてみましょう


