
右のサイトで一緒に調べてね！
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冬は特に注意が必要だよ!!

食中毒の原因になるウイルスだよ。
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食品安全委員会 検 索
http://www.fsc.go.jp/

石けんをしっかり泡立てて
手首までよく洗い、十分にすすいでね。
2回繰り返すと効果的。

主な症状

予防のポイント

例えばこんな
ふうにうつるよ。

吐いたり、下痢に
なったりするよ。

手
た もの

食べ物（二枚貝など）

※お医者さんにみてもらおうね

※感染した人が作った料理にも
　ウイルスは付いているよ

●手の洗い方は、こちらのサイトもみてね ●他の予防ポイント等、詳しい内容は、こちらのサイトもみてね

※吐いたものは
おとなに片付けて
もらおう！

て あ ら
きちんと

手洗いしようね。

ノロウイルスって
どんなもの？

http://www.fsc.go.jp/kids-box/kids5.pdf
http://www.fsc.go.jp/sonota/e1_norovirus.html

