
 
事前にお寄せいただいたご質問・ご意見の概略 
 
 
 
 
・ 「無添加」と表示された食品がありますが、どういう条件

を満たしたものが「無添加」と表示できるのでしょうか？ 「無

添加」なら安全なのでしょうか？ 
 
・ 豆腐を作るのに「にがり」が必要なのはわかりますが、「消

泡剤」は何のために必要なのでしょうか？ 
 
・ ベーコンなどに含まれる亜硝酸ナトリウムは色よく見せる

ために使うのでしょうか？  
 

・ 加工食品には、どのような添加物が使われているのでしょう

か？ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
・ 食品添加物を全く使わないわけには行かないと思いますが、

その中でも、よりよい選択というのはあるのでしょうか？  
 
・ 食品添加物が体内に摂り込まれた時に健康に影響はないので

しょうか？ 
 
・ 食品添加物の単品での安全基準は細かく決められていますが、

たくさんの種類の添加物を摂ることの健康への影響はわかっ

ているのでしょうか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
・ 輸入加工食品の添加物は安全でしょうか？ 
 
・ 「一括表示」や「表示免除」などを、消費者はどのように消

費者は理解すればいいのでしょうか？ 
 
・ パッケージに記載される表示の字が細かく、パッケージの色

によっては見づらい。 
 
・ 「調味料」といった簡略表示は認めないでほしい。 
 
・ 添加物の表示は、消費者が解りやすいよう使用目的別に表示

するなどにしてはどうでしょうか？ 
 
・ 原材料表示は多いもの順になっていますが、添加物について

も使用されている量がわかるよう表示してほしい。 
 
・ 食品のトレーサビリテイシステムはどこまで確立されている

のでしょうか？  
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
・ 何でしょう？？？ 
 

増粘剤（加工でん粉・グァー） 
   マルチトール 
   デキストリン 
   トレハロース 
   二酸化硫黄 
   …… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
・ 加工食品の、レトルト、パウチ、チルドはどう違うのでし

ょうか？ 
 
・ 食品安全委員会は国民の健康を守る食品安全の砦として徹

底して頑張って貰いたい。 
 
・ 近年の、加工食品への毒物混入事件などの事案においては、

安全性に関する情報公開について積極的に行ってほしい。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


