
喫煙が血中・尿中カドミウム濃度に及ぼす影響

国
血中カドミウム濃度a 尿中カドミウム濃度b

文献
Non-smoker Smoker Non-smoker Smoker

スウェーデン 0.19 1.35 Bernsryd et al., 1994

ドイツ 0.21 1.04 0.226 0.412 Hoffmann et al., 2000

スウェーデン
F 0.29 0.38 0.3 0.4

Olsson et al., 2002
M 0.21 0.25 0.18 0.26

日本 1.5 2.2 0.9 1.3 Uetani et al., 2006

2.2 2.8 3.3 3.4 （下段は汚染地域）

中国 0.3 1.04 1.86 1.94 He et al., 2013

中国 0.53 1.88 0.36 0.42 Sun et al., 2016

韓国 0.3 1.2 0.31 0.47 Kim et al., 2019

米国 0.23 0.79 0.16 0.26 Jane 2020

a µg/L b µg/g Cr.
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Berglund et al., Environ Poll 141, 69-76. (2015)

欧州１６か国の母親（Non-smoker, Smoker）と子供の尿中カドミウム濃度
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喫煙が腎臓中カドミウム濃度に及ぼす影響

国
腎臓中カドミウム濃度c

文献
Non-smoker Smoker

スウェーデン 10 26 Nilsson et al., 1995

イギリス 12 16 Lyon et al., 1999

c µg/g

Friberg ＆Vahter, Environ Res 30, 95-128. (1983)

日本は、Non-smokerの腎臓中カドミウム
濃度が50 µg/gを超える高いレベルなの
で、喫煙の影響はほとんどない
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