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2006年 1月、欧州食品安全機関（EFSA）の AFCパネルは、ナイシンはトリプシ
ンとパンクレアチンにより不活性化されることから腸内細菌叢には影響しないと推

察しており、ADI 0.13 mg/kg体重を変更すべきとする新しいデータはなく、また、
食品へのナイシン使用により耐性を生じる懸念はないと指摘している。 
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